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1. (Medisch) wetenschappelijk onderzoek 

2. Aanbevelingen gezondheidzorg 

3. Inzet innovatie en technologie

4. Kennis bundelen & borgen

5. Implementatie & evaluatie

HOOFDTAKEN
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BESLUITVORMING TIJDENS 
STRESS

EMOTIONAL AWARENESS

STIGMA

VERBETEREN VAN MENTALE
PRESTATIE EN GEZONDHEID

OORZAKEN EN 
RISICOFACTOREN 

VOORSPELLEN VAN 
PSYCHISCHE KLACHTEN

AGRESSION
REGULATION

HERSENSTIMULATIE 

VOORSPELLEN VAN
BEHANDELUITKOMST

VIRTUAL 
REALITY

CANNABIDIOL (CBD)

EFFECTIVITEIT

BEHANDELEVALUATIE

VERBETEREN VAN 
BEHANDELING

SLAAP

NEUROIMAGING

mTBI
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PRISMO
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Extreem verhoogd-herstellende (2%)

Verbeterd 6%                                            Vertraagde onset (7%)

Veerkrachtig (85%)

RISICOFACTOREN:

Leeftijd

Rang

Sociale steun

Stressoren 
tijdens uitzending
GR receptor
mRNA expressie

10 jaar na uitzending: 8% hoge PTSS klachten

Uitzending

Pre
1 maand

6 maanden

1 jaar

2 jaar

5 jaar

10 jaar

Vragenlijsten
Bloed/Speeksel InterviewN=1007

OORZAKEN EN RISICOFACTOREN
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VERBETEREN VAN BEHANDELING
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VERBETEREN VAN MENTALE PRESTATIE EN 
GEZONDHEID



163

PUBLICATIONS 
SINCE 2012

Publicaties & Proefschriften

CITATONS PER YEAR
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iSPARK:

TMS-behandeling

DOSCO Ontwikkelfonds
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IMPLEMENTATIE



KENNIS DELEN & SAMENWERKING

Kennis delen
❖ Website 

❖ Workshops

❖ Congressen

❖ Artikelen

(Inter)nationale samenwerking
❖ UMCU

❖ STRONG STAR, San Antonio
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www.expertisecentrumMGGZ.nl

http://www.expertisecentrummggz.nl/


SAMEN STERKER
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